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Vereniging ‘t Helmgras
 

Project Cursussen keramiek en fotografi e 

’t Helmgras is een kwekerij waar wij in alle rust op onze eigen manier en in eigen tempo 

kunnen werken en wonen. Met onze psychische handicap is het niet gemakkelijk om na een 

moeilijke periode in het leven weer volop aan de slag te kunnen. We beoefenen ook oude 

ambachten zoals houtdraaien, kaarsen maken en ontwerpen van keramiek.

Het doel van de cursus Rakustoken voor keramiek was dat we leerden zelfstandig Raku te 

stoken. Kunde, eigen verantwoordelijkheid en zelfstandigheid moesten toenemen om een 

mooi product te kunnen krijgen. Het enthousiasme onder de cursisten aan het eind van de 

cursus was groot. De groep heeft het vertrouwen dat het stoken nu zonder externe bege-

leiding kan. We hebben wel geleerd dat spontaniteit bij het stookproces uit den boze is en 

bovendien gevaarlijk. 

Het doel van de cursus fotografi e was om de hobby fotografi e van de cursisten op een hoger 

plan te brengen. We wilden onze fotografi e nog meer ten nutte te maken van ’t Helmgras, 

bijvoorbeeld door de nieuwe website in 2013 te voorzien van goed beeldmateriaal. Met deze 

foto’s kunnen wij ons naar buiten toe met onze verkoopactiviteiten goed profi leren in de 

correspondentie met sponsoren en andere belanghebbers. Door een goede vastlegging van 

excursies, ledenvergaderingen en bedrijfsuitjes zorgen wij voor een substantiële weergave 

van onze “geschiedenis”. Het samen werken aan het maken van een geslaagde foto heeft 

ons zelfvertrouwen versterkt. 

www.helmgras.nl 




